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Ankara Sosyal Bilimler Universitesi Senatosu, Rektdr Vekili Prof. Dr. Ali Osman
KURT baskanliginda Rektorliik Toplanti Salonu’nda 10 Haziran 2022 tarihinde ve saat
10.00’da toplandi. Giindem maddelerinin goriisiilmesine gecilerek asagida yazili kararlar
alind1.

GUNDEM

1. Universitemiz Rektdr Yardimcisi ve Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi 6gretim iiyesi
Prof. Dr. Mehmet Hakan TURKCAPAR’in EK-1’de Gerekce Raporu yer alan
projesinin “Dijital Doniisiim ve Biiyiik Veri Cahsmalar1” kategorisinde 2022 yili
YOK Ustiin Bagar1 Odiillerine aday olarak gosterilmesi.

Bu belge, 5070 sayil Elektronik imza Kanununa gore Giivenli Elektronik imza ile imzalanmistir.
Evrak sorgulamasi https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5451&eD=BSA3PC4SFZ&eS=42221 adresinden yapilabilir.
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GUNDEMIN GORUSULMESI VE ALINAN KARARLAR

KARAR NO: 2022/50 — Universitemiz Personel Daire Baskanligmin 10.06.2022 tarihli
ve E-57560275-050.02.04-42178 sayili yazis1 geregi, Yiiksekogretim Kurulu Baskanliginin
2022 yili YOK Ustiin Basar1 Odiilleri konulu 22.04.2022 tarihli ve 30213 sayili yazisina
istinaden, Universitemiz Rektér Yardimcisi ve Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi 6gretim
tiyesi Prof. Dr. Mehmet Hakan TURKCAPAR’m EK-1’de Gerekg¢e Raporu yer alan projesinin
“Dijital Doniisiim ve Bilyiik Veri Calismalar’” kategorisinde aday olarak gdsterilmesinin
uygun olduguna ve konunun Yiiksekogretim Kurulu Baskanligina arzina oy birligi ile karar
verildi.
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e-imzahdir
Prof. Dr. Ali Osman KURT
Rektor Yardimceisi

e-imzahdir
Prof. Dr. Mehmet Hakan TURKCAPAR
Rektor Yardimeisi

e-imzahidir
Do¢. Dr. Mehmet Murat KARAKAYA
Islami Ilimler Fakiiltesi Dekan V.

e-imzahdir
Prof. Dr. Mustafa CEVIK
Sosyal ve Beseri Bil. Fakiiltesi Dekani

e-imzahidir
Prof. Dr. Ismail CAKIR
Yabanci Diller Fakiiltesi Dekani

e-imzahdir
Prof. Dr. Asim YAPICI
Islami Arastirmalar Enstitiisii Miidiir V.

e-imzahidir
Prof. Dr. Enver ARPA
Bolge Calismalar1 Enstitiisii Miidiirt

e-imzahdir
Prof. Dr. Ali Osman KURT

e-imzahdir
Prof. Dr. Bulent KENT
Rektor Yardimceisi

e-imzahdir
Prof. Dr. Abdullah Sevki DUYMAZ
Sanat ve Tasarim Fakiiltesi Dekan V.

e-imzahidir
Prof. Dr. Ali Osman KURT
[letisim Fakiiltesi Dekan V.

e-imzahdir
Dog. Dr. Baris ALPASLAN
Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Dekan V.

e-imzahidir
Prof. Dr. Bulent KENT
Hukuk Fakiiltesi Dekani

e-imzahdir
Dog. Dr. Izzet ARI
Sosyal Bilimler Enstitlisii Miidiir V.

e-imzahdir
Dog. Dr. Hakan DEMIROZ
Yabanci Diller Yiiksekokulu Mudiiri
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e-imzahdir e-imzahdir
Prof. Dr. Erdal AKDEVE Prof. Dr. Mehmet Emin BILGE
Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Temsilcisi Hukuk Fakiiltesi Temsilcisi
(izinli) e-imzahdir
Prof. Dr. Mehmet Hilmi DEMIR Dog. Dr. Filiz AKMAN
Sosyal ve Beseri Bil. Fakiiltesi Temsilcisi Yabanci Diller Fakiiltesi Temsilcisi

e-imzahdir
Prof. Dr. Metin OZDEMIR
Islami Ilimler Fakiiltesi Temsilcisi

e-imzahdir
Saim DURMUS
Genel Sekreter

(Raportor)
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1- Calisma proje veya benzeri uygulamanin tarihgesi

Kasim 2019’da Cin’de Hubai Bolgesinin baskenti olan Vuhan sehrinde ortaya ¢ikan COVID-19 salgini diinya genelinde hizla
yayilarak pandemiye doniismistiir. S6z konusu pandemide Diinya Saglk Orgiiti’niin tahminlerine gére raporlanan 6,5
milyon ve raporlanmayan yaklasik 22 milyon insan hayatini kaybetmistir. Arastirmaci, yaklasik 2,5 yil boyunca bitiin
diinyada ve Tirkiye’de etkili olan pandeminin saglik ¢alisanlari ve toplum lzerindeki etkilerini degerlendirme konusunda
yurittigua calismalariyla 6nemli katkilar vermistir.

2- Calisma proje veya benzeri uygulamanin amaci

Arastirmacinin yiirittigi calismalar iki asamada ele alinabilir. ilk asamada amag pandeminin toplumda olusturdugu ruhsal
tahribatin engellenmesinde birinci diizeyde rol oynayan Tirkiye Psikiyatri Dernegi ve Tilrkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi
Dernegi Uyesi ruh saghigl uzmanlarinin tikenmislik ve stres diizeylerinin belirlenmesidir. Arastirmanin ikinci ayaginda
COVID-19'un toplum Uzerindeki etkilerini ele alan Diinya genelinde yiritilmis epidemiyolojik ¢calismalarin bir sistematik
analizinin yapilarak toplumsal ruh sagliginin korunmasina yonelik risk faktorlerinin ve koruyucu faktorlerin tanimlanmasi
amaglanmistir.

3- Calisma proje veya benzeri uygulamanin kapsami

COVID-19 pandemisinin ¢ok boyutlu toplumsal etkilerini ele alan arastirmalarin ilk ayaginda 217 psikiyatriste ulasilarak ruh
saghgi calisanlarinin psikolojik iyi oluslarina iliskin kapsamli bir degerlendirme yapilmis, ilerleyen zaman diliminde Diinya
genelinde yapilan epidemiyolojik calismalar sistematik bir degerlendirmeye alinarak Tirk toplumuna uygun koruyucu bir
bakis agisi 6nerisi olusturulmustur.

4- Dijital dontsiim veya blyuk verinin izleme ve degerlendirme sireclerine katkisi

Bu arastirma siireclerinde Tirkiye'yi temsil edebilecek genislikte buyilk bir veri setinden yola cikilarak ruh saghgi
hekimlerinin COVID-19 dénemindeki stresleri degerlendirilmistir. Bunun yani sira diinya genelinde yapilan blyik veri
analizlerinin sonuglari tek bir sistematik derleme altinda ele alinmistir.

5- Calisma, proje veya benzeri uygulamanin dijital dontstime katkisi

Arastirmacinin ¢alismalari koruyucu ruh saghgr uygulamalarinda veri temelli kanita dayali yaklasimlar gelistirilmesi
bakimindan 6nemlidir.

6- Calisma, proje veya benzeri uygulamadan biyik veriye dayal olarak kanit temelli Gretilen politikalar

Dinyanin ve Tirkiye'nin yeni karsilastigl bir olgu olarak pandemi, dinamikleri hakkinda c¢ok kisitl bilgiye sahip
olunmasindan dolayi arastirmacinin calismalari kritik bir katki niteligindedir. Bu baglamda, toplumsal ruh saghginin
korunmasinda kritik olan yetiskin ve gocuk ve ergen ruh saghg uzmanlarinin 6znel iyi oluslarini etkileyen etmenler
belirlenmistir. Bir sonraki asamada ulusal ruj sagliginin pandemi doneminde korunmasina dénik kapsamli bir veri analizi
sunulmustur. Bu veriler 1siginda saglik politikalarinin olusturulmasinda ve pandemi psikolojisinin dinamiklerinin
kavranmasinda somut kazanimlar saglanmistir. Elde edilen veriler iki ayri calismada Web of Science indeksinde yer alan
seckin dergilerde iki ayri makale olarak yayinlanmistir.

7- Elde edilen kazanimlarin stirdirilebilirligi ve bu kapsamda yapilan faaliyetler
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Yapilan arastirmalarin sonuglari ve metodolojisi bakimindan Tiirkiye’de koruyucu ruh saghgi politikalarinin olusturulmasi
ve slrdirilebilirligi konusunda kanita dayali yaklasimlar ortaya konulmasinda bir érnek teskil etmektedir. Bu yoniyle
sonraki arastirmacilara da yol gosterici nitelige sahiptir.

8-  Calisma, proje veya benzeri uygulamanin ekonomiye ve teknolojiye daha genis faydalari veya potansiyel olarak
beklenen katkilari

Toplumsal saglk harcamalari dikkate alindiginda psikiyatrik bozukluklara bagh saglk kuruluslarina basvuru oranlari ve
saglik harcamalari yildan yila artis gdstermektedir. COVID-19 pandemisinde de 6znel iyi olusunu koruyabilen toplumlar bu
olagan Usti kosullari basariyla atlatabilmistir. Bu noktada, sonradan arastirmalarin sayisi artmis olsa da, hakkinda ¢ok az
sey bilinen bir donemde COVID-19’un ruh saghgi hekimlerinin ruh saghgini ele alan ilk ¢alismalardan biri arastirmaci
tarafinda yiritilmustir. Yine COVID-19 pandemisinin en yegin oldugu donemde Tiirk toplumunun ruh saghigini koruyucu
epidemiyolojik verilerin derlendigi ilk calismalardan biri arastirmaci ve arkadaslari tarafindan uluslararasi saygin dergilerde
yayimlanmistir.

9- Calisma, proje veya benzeri uygulamanin 6zglin ve yenilik¢i yonleri

Ruh saghgi calisanlarinin toplumsal travmalarin yasandigi pandemi, afet gibi olagan (istl kosullarda 6znel iyilik hallerini
korumalari ve siirdiirebilmelerine 6nemli bir katki saglamaktadir. Bunun yani sira toplumsal ruh saglginin olumsuz
etkilenebilecegi kosullarda alinabilecek koruyucu 6nlemlere ve daha 6zelde pandemi psikolojisine iliskin 6nemli katkilar
vermistir.

10- Calisma, proje veya benzeri uygulamanin 6rnek model olmasinin ve baskalarina da 6nerilmesinin gerekgeleri

Toplumsal ruh saghgi agisindan kritik bir dénem olan COVID-19 pandemisinde hem amprik hem de epidemiyolojik bir bakis
acistyla arastirmaci tarafindan hekimlerin ve toplumun ruh saghgl dinamikleri ¢ok yonli bir sekilde ele alinarak
arastirilmistir. Bu yoniyle arastirmacinin benimsedigi kanita dayali yaklasimlar, bundan sonraki koruyucu ruh saghgi iyi
uygulamalarina bir 6rnek model teskil etmektedir.
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